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Freizeitaktivitaten im
Betreuten Wohnen

Ein Schwerpunkt in unserer Arbeit im Betreuten Wohnen ist die
Erméglichung der Teilhabe am gesellschaftlichen und kulturellen
Leben. Dazu bieten wir unseren KlientInnen in allen Altersgrup-

pen regelmaRig verschiedene gemeinsame Freizeitaktivitdten an.

Zu unseren internen Angeboten gehdren z.B. gemeinsame Besu-
che ins Theater, Kino, Museum oder in Ausstellungen, Bowling-

nachmittage, Discoabende und (Tages-)Ausflige.

Es gibt auch bereichsspezifische Angebote fir beide Formen des
Betreuten Wohnens:

Im BEW bieten wir Freizeitgruppen mit unterschiedlichen Inhal-
ten an. Diese Inhalte werden gemeinsam mit unseren KlientIn-
nen erarbeitet. Die Gruppen finden jeweils vierzehntagig statt.

Zu Weihnachten gibt es alljdhrlich eine BEW-Weihnachtsfeier.

In den Wohngemeinschaften werden Feste wie Weihnachten und
Silvester oder Geburtstage gemeinsam gefeiert. Dartber hinaus

findet jedes Jahr WG-intern eine Gruppenreise statt.

Seit 2007 gibt es die fundament-wohnen-Band ,Mendecino®, in
der unsere KlientInnen ihr musikalisches Talent und ihre Freude

zur Musik zum Ausdruck bringen kénnen.

Kontakt

Ihre Ansprechpartnerin ist
Ursula Sauder (Gesamtleitung)
Telefon: 030-96 24 86 91

E-Mail: sauder@fundament-wohnen.de
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Besuchen Sie uns auch im Internet!

www.fundament-wohnen.de
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Angebote fiir Menschen mit Beeintrachtigungen

Betreutes Einzelwohnen

Betreute Wohngemeinschaften
Begleitete Elternschaft
Freizeitaktivitaten im Betreuten Wohnen




Angebote

fundament-wohnen bietet Betreutes Einzelwohnen
im eigenen Wohnraum und Betreuung in Wohn-
gemeinschaften an. Wir beraten, unterstiitzen und
begleiten Menschen mit Beeintrachtigungen dabei, ihr
Leben maglichst selbstbestimmt zu gestalten und am

Leben in der Gesellschaft teilzunehmen.

Unser Angebot ist flir Menschen ab dem

18. Lebensjahr

* mit geistigen Beeintrachtigungen

* mit korperlichen Beeintrachtigungen

* mit mehrfachen Beeintrachtigungen

* mit chronischen Erkrankungen (z.B. Multiple
Sklerose, Aids, Krebs)

+ und fur Senioren und Seniorinnen mit Beein-

trachtigungen.

Fir Eltern mit geistigen Beeintrachtigungen bieten wir
in Kooperation mit der fundament berlin-brandenburg
gGmbH die Begleitete Elternschaft an, eine Kombi-
nation aus den Hilfen ,Betreutes Einzelwohnen” und

,Familienhilfe".

Die Kooperation und Vernetzung mit anderen
Institutionen aus dem Hilfeumfeld; mit Werkstatten
(WfbM), mit Beratungsstellen und ArztInnen sowie der
Austausch mit Angehdrigen sind wichtige Bestandteile

unserer Arbeit.

Begleitete Elternschaft

Die Begleitete Elternschaft ist eine Kombination aus den Hilfen ,,Be-

treutes Einzelwohnen” und ,Familienhilfe”. Wir bieten diese Hilfe in
Kooperation mit der fundament berlin-brandenburg gGmbH an. In der
Begleiteten Elternschaft unterstiitzen wir Eltern mit geistigen Beein-
trachtigungen, die zusammen oder getrennt leben, in ihrem eigenen
Wohnraum oder in einer Tragerwohnung. Ziel ist es, dass Eltern trotz
geistiger Beeintrachtigungen mit ihren Kindern zusammen im eigenen
Wohnraum leben kénnen. Wir entlasten, unterstitzen und beraten
die Eltern je nach Bedarf bei

der Gestaltung des Alltags und

der Erziehung. In der Begleite-

ten Elternschaft arbeiten zwei

kooperierende MitarbeiterInnen

(jeweils aus dem BEW und aus

der Familienhilfe) als Team mit

den Familien zusammen.

Betreutes Einzelwohnen

Im Betreuten Einzelwohnen (BEW) unterstiitzen wir erwachsene
Menschen mit Beeintrachtigungen stundenweise in ihrem eigenen Zu-
hause. Unsere KlientInnen wohnen in verschiedenen Bezirken in ganz
Berlin, manche in einer unserer Tragerwohnungen.

Wir unterstiitzen unsere KlientInnen bedarfsabhangig in verschiedenen
Betreuungsbereichen, z. B. bei der Alltags- und Freizeitgestaltung, im
Kontakt mit Amtern und Behérden, bei der Beziehungsgestaltung zu
FreundInnen, Angehérigen und PartnerInnen, im Umgang mit Krisen
und Konflikten, bei den Themen Gesundheit, Ausbildung oder Arbeit.
Ein Schwerpunkt unserer Arbeit

im BEW ist die Ermdglichung der

Teilhabe am gesellschaftlichen

und kulturellen Leben. Deshalb

bieten wir unseren KlientInnen

regelmaRig verschiedene ge-

meinsame Freizeitaktivitaten an.

Betreute Wohngemeinschaften

In unseren WGs unterstiitzen wir erwachsene Menschen mit Beein-
trachtigungen. In Pankow befinden sich 4 Wohngemeinschaften (LT
III) mit jeweils 5 bis 7 Platzen, in Lichtenberg (LT II) 2 Wohngemein-
schaften mit jeweils 5 Platzen. Zusatzlich zu den Betreuungszeiten in
den Morgen-, Nachmittag- und Abendstunden steht den KlientInnen
in Pankow eine Nachtbereitschaft zur Verfiigung. In Lichtenberg findet
die Betreuung und Unterstitzung hauptsachlich am Nachmittag und
am Abend statt. Beide Standorte besitzen eine gute Infrastruktur mit
verschiedenen Verkehrsanbindungen und Einkaufsmdglichkeiten. Wir
unterstltzen, beraten und begleiten die KlientInnen in verschiedenen
Bereichen, z.B. bei der

Kontaktgestaltung zu Freun-

dInnen und Familie, bei der

Freizeit- und Zukunftspla-

nung, Arbeit, Gesundheit,

bei Fragen zur Sexualitat

und bei der Bewaltigung von

Krisen.

Finanzierung und
Beantragung

Die Betreuung in den Wohngemeinschaften
und im Betreuten Einzelwohnen der funda-
ment-wohnen gGmbH sind MalBnahmen der
Eingliederungshilfe (88 53, 54 SGB XII). Die
Kosten der Betreuung werden in der Regel vom
Sozialamt getragen, sind jedoch abhangig von

sozialrechtlichen Voraussetzungen.

Die Kontaktstellen fiir die Beantragung sind das
Gesundheitsamt (Sozialpsychiatrischer Dienst/
Beratungsstelle fur Behinderte) bzw. das Sozial-
amt (Fallmanagement der Eingliederungshilfe)

des jeweiligen Bezirkes.

Innerhalb der Begleiteten Elternschaft werden
die beiden Hilfen (BEW und Familienhilfe) unab-

hangig voneinander beantragt und finanziert.



